
参加
無料

キッズイベント

テーマ

講演①小中学生向け

2026年     月   日 (土)８ 1

未未来来応応援援未来応援
アアススリリーートト

アスリート 

フフェェススタタフェスタ

ファシリテーター
元アルペンスキー選手、スポーツ庁公認アスリートキャリアコーディ
ネーター第1期生。現在はキャリアコンサルタントとして、多くのア
スリートの支援を行う。
⚫︎スポーツ庁所属アスリートキャリアコーディネーター岡安一正

トークセッション
保護者向け

テーマ

元日本代表 女子バレーボール選手 GINGA F.C.
ジュニアユース・ジュニア
コーチ

年代に

合わせた

２つの

講演

講演②中高生向け

その他にも！

10:00~13:00 小学生以下

幕張ベイパーク クロスポート

下村 東美落合 真理 涌井 圭介

家
族

と、お友達と一
緒

に

キッチンカーや

飲食も盛りだくさん！

ボディメンテナンスや爪ケア

など室内ブースも充実！

心
も身体もメンテナンス

元日本代表グッズが

手に入るチャンス！？

お
買い物も楽しめる

元ジェフ千葉キャプテン

下村 東美
(しもむら  とうみ)

元日本代表
女子バレーボール選手

落合 真理
（おちあい  まり）

元箱根ランナー 

涌井 圭介
（わくい  けいすけ）

テーマ

10:00〜17:00

10:15~11:00

現日本タイトル保持
日本けん玉協会 理事

けん玉師 花野井
6段

各回予約先着15名にはけん玉 貸し出しあり！

けん玉パフォーマンス＆体験！涌井コーチによる走り方教室

①11:15~11:45 ②12:15~12:45
フォーム指導や走り方の心得を伝授！

第　   部１
楽しみながら、体を動かして、学んで体験しよう！

お申込み・
詳細はこちら

事前予約優先（先着順）

お早めにお申し込みください！

競技人生の苦楽や、お金の悩み、挑戦を続けるた
めに必要な支えについて、本音で語り合います！

「お金のリアルとセカンドキャリア」
〜育成から現役引退後まで考える〜

▼13:45~14:30

    講演①落合真理

▼14:45~15:30

    講演②下村 東美

▼15:45~17:00

    トークセッション

▼13:30~13:45 

     ご挨拶

タイムテーブル

ああすすへへとと繋繋ぐぐ　　　　





をを助助けけるるあすへと繋ぐ　　   を助ける未未来来未来

特別講演
第　  部2

未来を切り拓く学びの時間

13:45〜14:30

落合 真理

Vリーグ（久光製薬）のキャプテンとしてチームを
牽引し各大会で優勝に導く活躍をみせる。

2005年からは日本代表選手として国際大会でも活
躍し、現在はバレーボール教室や講演活動を中心

に活動。特に「子供達の夢を叶える3C」を
テーマにした講演は、

全国の小中学校で高い評価を得ている。

夢を叶える「3C」

14:45〜15:30

下村 東美

プロサッカー選手としてJリーグ12年間プレー。ジェフ
千葉では2シーズンキャプテンを務める。

引退後はサッカー解説者、指導者を中心に活動し、
2021年よりファイナンシャルアドバイザーとして生命
保険・資産形成・節税など金融全般に携わっている。

ワールドカップから読み解く、
現代サッカーのトレンドと、

次世代プレーヤーに求められる力

15:45〜17:00

主催：一般社団法人あすたす　お問合せ：アスリート未来応援フェスタ事務局 astas202677@gmail.com　

＼協賛企業募集／
若きアスリートの未来のために、あすたすの活動を
応援してくださる企業・団体を募集しています！
詳しくはメールまたはLINEよりお問合せ下さい▶︎▶

涼しい室内に飲食ブース完備!

裏面をチェック！

※年代は目安です

会場：幕張ベイパーククロスポート (千葉市美浜区若葉3丁目1-18
幕張ベイパーク
クロスレジデンス
S1-2）

後援

事前予約優先

13:30~17:00 中高生・保護者向け 事前予約優先

※2回開催 内容同じです



落合真理さんから

応援コメント

 すべての⼦供達には、

好きなことにチャレンジ

 する権利があります。

未来を担う⼦供達が、

好きなことに全⼒で取り組める

環境をつくることは、

私たち⼤⼈の責任でもあります。

⼦供達を⽀える「あすたす」

の取り組みが、さらに広がって

いくことを⼼より願っています。

⽬標に向かって

必死に頑張る中で

悩むことがあっても、

たくさんの⼈に応援⽀えられて

頑張れることの素晴らしさ。

  ⼦供達のたくさんの笑顔の

 輪が広がりますように☆
  

 そして⼈と⼈との繫がりが

かけがえのない宝物

になりますように☆

・

飲食・キッチンカー

MARISATO

・フレッシュスムージー

・レモネード

広島お好み焼き

広島お好み焼きそば肉

玉（各種トッピング）


来んさいや

・ローストビーフ丼

・タマゴサンド

・チーズバーガー

Felicia
（フェリシア）

レオニダス
adorable

・冷やしおでん

・バナナマフィン

・自然派ペットフード

Kulaspace

会場のご案内

涼しい屋内での
飲食スペースあり！

応援
コメント

ホエルズ

・メロチキバーガー

・唐揚げ　など


・腰部障害チェック

・捻挫
足関節処置

・キッズネイル

・パフォーマンスアッ

プの爪切り（足or手）

リゼラアンドコー
勝田台店

・正しいストレッチ方法

・親御さん向けボディメ

ンテ相談会

のうえん
カフェ

・ロールキャベツグラ

タン

・お弁当・焼き菓子

・ことばの発達相談

・お片づけ相談

（クラスペース）

下村東美さんから

応援コメント

ゆたの手
（徒手整復院）

・

最寄りバス停：「若葉公園」徒歩1分
（京成バス∕ビィートランセ∕千葉海浜交通）

お車の⽅は近隣のコインパーキングをご利⽤ください。

※⾬天決⾏ 
※内容は予告なく変更になる場合があります。
予めご了承ください。

屋内ブース

幕張ベイパーククロスポート
千葉市美浜区若葉3丁⽬1-18 
幕張ベイパーク クロスレジデンス S1-2
（クロスポート屋内・屋外）

JR京葉線「海浜幕張駅」公園口より徒歩約12分

体験！相談！学びのブースが勢ぞろい！

エアコン完備の屋内スペースで
お食事をお楽しみいただけます♪

パーソナルトレーナー

サトケン

出出店店ブブーースス出店ブース 10:00~17:00

アアスス
リリーー
トト未未来来応応援援フフェェススタタアス

リー
ト未来応援フェスタ

後援


	あすへと繋ぐ　　   を助ける
	未来
	アスリート
	未来応援
	フェスタ
	2026年     月   日 (土)
	10:00〜17:00
	参加 無料
	キッズイベント
	特別講演
	夢を叶える「3C」
	第　  部
	後援

	レオニダスadorable
	来んさいや

	Kulaspace
	Felicia
	涼しい屋内での 飲食スペースあり！
	会場のご案内





